[bookmark: _Hlk66785561][bookmark: _Hlk66798469]De standaardformuleringen in dit document zijn beveiligd tegen bewerken. Personaliseer deze veiligheidsinstructiekaart voor de machines op jouw bedrijf door de tekstvakken in te vullen.



[image: ]	
[bookmark: _Hlk36718316]
De bedrijfsleiding dient de personeelsleden ‘bevoegd’ te verklaren voor het gebruik van alle mobiele arbeidsmiddelen. Doe dit via een bevoegdheidsverklaring die ondertekend is door het desbetreffende personeelslid. In het werkgebied is men verantwoordelijk tov derden. Enkel personen die nodig zijn voor de bediening mogen zich in het werkgebied bevinden. De machine mag enkel gebruikt worden volgens de voorschriften van de fabrikant.
	[bookmark: _Hlk36213636]MANUELE TRANSPALLET
Merk / type:   Noteer hier het merk van het arbeidsmiddel.

[bookmark: _Hlk66865595]Leverancier:   Noteer hier de naam van de leverancier.
	


1. Algemeen en verplichte uitrusting
Lees voor het eerste gebruik en bij twijfel de handleiding, zodanig dat het transport, het normale gebruik en de te verwachten moeilijkheden gekend zijn. 
Enkel opgeleid personeel mag, na het lezen van de handleiding en deze veiligheidsinstructiekaart, met deze machine werken, indien volgende persoonlijke beschermingsmiddelen gedragen worden.
[bookmark: _Hlk66797769][image: Veiligheidsschoenen verplicht (bordje)][image: Handschoenen verplicht (bordje)]Persoonlijke beschermingsmiddelen
 
Gevaren
[image: ]
· Kantelgevaar: door onverwachte hindernissen en onvoldoende inzicht in stabiliteit en belasting, met verwondingen als gevolg
· Gevaar om gekneld te raken: hou bij het rijden de handen in de handgreep en hou afstand van muren en obstakels
· Slipgevaar: bij gebruik in natte omgevingen


2. Transport
[image: Pictogram sticker 700 let op opgelet Veiligheid symbolen Markering sticker] Maak de transpallet vast tegen ongewilde bewegingen. 
Klik of tik om tekst in te voeren.

3. Voor de werkzaamheden
[image: Pictogram sticker 700 let op opgelet Veiligheid symbolen Markering sticker] Controleer de omgeving op oneffenheden en rommel. Controleer of de transpallet de lading mag opheffen.
Laat geen personen in de directe omgeving komen. Controleer de transpallet dagelijks op een correcte werking, lekken, beschadigingen,…
Controleer of de lading stabiel is.
Klik of tik om tekst in te voeren.


4. Tijdens de werkzaamheden
[image: Pictogram sticker 700 let op opgelet Veiligheid symbolen Markering sticker] Controleer regelmatig op zichtbare mankementen, geluid, trillingen, enz. … neem de transpallet bij mankementen meteen uit dienst en neem de nodige veiligheidsmaatregelen. Vervoer van personen op de transpallet is verboden.
· Vermijd snelle en bruuske bewegingen
· Vervoer geen personen en gebruik de transpallet niet als een step
· Hou bij het rijden steeds beide handen aan de bovenkant van de handgreep; wanneer de handen aan de buitenkant van de handgreep worden geplaatst, kunnen de handen in smalle ruimten gekneld raken
· Draag altijd beschermhandschoenen als je de transpallet met de hand optilt; wanneer de transpallet met de hand bij het hydraulicagedeelte wordt opgetild, bestaat het risico op verwondingen
· Rijd op hellingen met de last in neerwaartse richting, in de richting van het hellende vlak; rij zeer voorzichtig, zorg eventueel voor hulp van een tweede persoon
· Op een helling mag nooit gekeerd worden met een geladen transpallet; deze kan dan omslaan
· Zorg voor een evenwichtige verdeling van de last op de vorken – nooit heffen met één vork
· Blijf op voldoende afstand van de rand van afgronden, overhangende delen en gladdeplaatsen

· Voorkom dat leidingen gekneld of beschadigd raken
· Rij altijd achteruit bij onvoldoende zicht vooruit
· Zorg dat doorgangen voldoende breed zijn
· Pas op voor de terugslag van de bedieningsarm
· Hou altijd rekening met andere werknemers in de buurt
· Hou het werkoppervlak steeds vrij van rondslingerend materiaal
· De maximale toegelaten lading mag nooit overschreden worden
· Pomp de last nooit hoger op dan noodzakelijk
· Ga nooit zitten of staan op de transpallet
· Voorkom het morsen van olie, smeervet en remvloeistof
Ergonomie
· Stap naast de transpallet met gestrekte arm en rechte rug
· Bij het op gang brengen van de transpallet, ga langzaam. Je zal minder kracht moeten gebruiken
· In geval van nood of noodstop, laat de pallet meteen zakken tot op de grond
· Maak nooit bruuske bewegingen
· Gebruik je beenspieren en je lichaamsgewicht
· Wissel werkhouding en werkzaamheden regelmatig af
Klik of tik om tekst in te voeren.

5. Na de werkzaamheden
[image: Pictogram sticker 700 let op opgelet Veiligheid symbolen Markering sticker] Plaats de hefvorken steeds in de laagste stand en zorg ervoor dat de transpallet niet kan wegrollen. Plaats de transpallet nooit op een vluchtweg, voor een nooduitgang, deur of brandblusser.
Klik of tik om tekst in te voeren.

6. Onderhoud en herstelling
[image: Pictogram sticker 700 let op opgelet Veiligheid symbolen Markering sticker] Herstellingen en onderhoud mogen enkel door een gekwalificeerd persoon worden uitgevoerd. Zorg voor de nodige beschermende hulpmiddelen.
Stop de machine en zorg ervoor dat deze niet kan wegrollen. Reinig regelmatig. Gebruik geen benzine of licht ontvlambare producten om te reinigen. Vervang de pictogrammen (stickers) indien deze niet meer opvallen of onleesbaar worden.
Klik of tik om tekst in te voeren.
	[bookmark: _Hlk36718198]Visum bedrijfsleider
Klik of tik om tekst in te voeren.

Datum:
	Visum preventieadviseur
Klik of tik om tekst in te voeren.

Datum: 
	Visum arbeidsgeneesheer
Klik of tik om tekst in te voeren.

Datum:
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